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Tein opinnaytetyoni yritykselle nimelta Project Papillon. He tekevat vaatteita ja asusteita
naisille sek&a miehille innovatiivisella yrityskonseptilla. Tuotteet ovat tehty kokonaan tai osit-
tain vankilassa. Yrityksessa ei ole mallimestaria tai henkil6d, joka olisi perehtynyt vaattei-
den mitoitukseen. Taéméan ongelman pohjalta kehittyi oman tyoni aihe, mittataulukot.

Tutkin neljan eri maan vaatealan yrityksen naisten sek& miesten vartalonmittataulukoita.
Entuudestaan muiden maiden mittajarjestelmat eivat olleet tuttuja, mutta naitd mittataulu-
koita tutkimalla sain kasityksen, miten ne toimivat. Samalla sain uutta tietoa itselleni Suo-
messa kayttamastamme vartalon mittataulukkojarjestelméasta. Keratyn tiedon pohjalta loin
miesten ja naisten vartalonmittataulukot. Lisdksi tutkimuksen toiminnallisessa osassa kaa-
voitin sekd sarjoin naisille kaksi tuotetta ja miehille loin kauluspaidan mittataulukon. Tar-
keimmat lahteet tyoni kannalta olivat Passelin ja N-2001:sen mittataulukkojarjestelmaét.

Tyoni tarkeimmaksi tuotokseksi muodostui miesten ja naisten vartalonmittataulukot yrityk-
selle. Kaytan tutkimuksesta saatuja havaintoja ja paatelmiani mittataulukoiden luomisessa
ja sovellan mittataulukoiden toimivuutta kaytdnndssa. Yritykselle toimitin valmiit mittataulu-
kot omaan kayttéon. Yritys voi hyédyntaa taulukoita ja kehittédd niitd eteenpéin tulevaisuu-
dessa.
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| did my thesis for a company called Project Papillon. They produce clothes and accesso-
ries for men and women under a new and innovative brand concept. The company does
not have a garment technician or anybody who is familiar with garment sizing. Upon this
problem my thesis subject was developed, which is measurement charts.

| did a research on the body measurement charts of women and men from different appar-
el companies. These companies were from four different countries. | had no former
knowledge on other countries body measurement charts, but through my study | will ac-
quire new knowledge on how these measurement charts work. At the same time | will gain
new knowledge and understanding on the Finnish measurement chart system. This re-
search supports and gives base to my functional part of my thesis. The most important
sources for my thesis are the Passeli and N-2001 measurement chart systems.

The most important product of my work is the measurement charts | will create for the
company. | will apply the findings and conclusions made from my research on the creating
of the measurements charts. After this I will try the functionality of the measurement charts
in practise. For women | will make two patterns and grade these patterns. For men | will
create a measurement chart for a slimfit shirt. At the end the company will receive these
measurement charts that they can make use of and develop in the future.

Keywords measurement charts, grading, clothing sizes, body meas-
urements
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1 Johdanto

Alkuvuodesta minulla oli kova stressi opinnaytetydsta, silla minulla ei ollut aihetta eika
yhteistydyritystd. Olin muutamasta paikasta kysynyt ilman tulosta. Keskustelin tyokave-
reideni kanssa ja kerroin, ettd minulla ei ole opinnaytetyon aihetta. Yksi heista kertoi
olevansa suunnittelijana aloittavassa yrityksessé, jossa olisi kova tarve saada apua
vaatteiden mitoituksiin ja laatuun, silla yrityksessa ei ole omaa mallimestaria. Otin yhte-
ytta yrityksen toimitusjohtajaan, jonka kanssa pohdimme tarkemmin mika opinnayte-
tydn aiheeni voisi olla, ja mika olisi yrityksen kannalta tarkea kehityksen kohde. Samal-
la tutustuin paremmin yrityksen konseptiin. Heidan valikoimaansa kuuluu miesten ja
naisten vaatteita seka asusteita, jotka ovat tehty osittain tai kokonaan vankilassa. Tuot-
teissa kaytetddn inspiraationa vankien tekemia piirroksia ja tarinoita, tai tuote on muu-
ten vain vankila-aiheinen tai henkinen. Nailla tavoilla yrityksen tuotteet muodostuvat ja
syntyvat. Olin todella innostunut, silla en Ioytanyt vain yhteistydyritysta opinnaytetyota
varten, vaan todella mielenkiintoisen yrityksen, jolla on ainutlaatuinen konsepti. Tama
kaikki vaikutti tydhoni positiivisella tavalla. Tulisin tydskentelemaan ainutlaatuiselle yri-

tykselle, jonka konseptiin uskon.

Opinnaytetyon aiheeksi muodostui mittataulukot ja sen luominen yritykselle. Mittataulu-
kot ja kaikki aiheeseen liittyva kiinnostaa minua. On mielenkiintoista ymmartaa ei pel-
kastaan se, minkalaisia vartalotyyppeja meilla tdélla Suomessa on, mutta myés se
mink& muotoisia ihmisi&d Euroopassa ja muualla on. Harva yritys myy vaatteita vain
Suomessa, joten vartalotyyppien erilaisuuden tiedostaminen on ensimmainen askel
muutokseen tai parannukseen monikansallisessa suunnittelussa. Koulussa ei myos-
kadan opeteta juuri lainkaan eri maiden mittataulukkojarjestelmistéa. Tutkimusosioni on
kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Siina kasittelin eri maalaisten yritysten miesten
seka naisten mittataulukoita, ja tutkin mittataulukoita syvallisemmin. Tein niista havain-
toja ja loytoja, joita kaytin apuna luodessani yritykselle omat mittataulukot. Taman jal-
keen kaavoituksen avulla ja vaatteita mitoittamalla paéasin kokeilemaan luomieni mitta-

taulukoiden toimivuutta ja kayttokelpoisuutta.

Koko prosessin aikana minulla oli yritys tukena, ja heidan kanssaan vuorovaikutin pal-
jon. Luodessani heille mittataulukoita, otin huomioon heidan toiveensa ja hakemyksen-
sa. Yrityksella ei ole henkil6d, jotka olisivat perehtyneet mallimestarin tyéhoén, mutta

tama ei tuottanut meille ongelmia. Neuvoa ja mielipiteita kysyin my6s ohjaavalta opet-



tajaltani Raija Mikkoselta. Tyo osoittautui itselleni hyddylliseksi, silla opin paljon ja paa-
sin nayttamaan ja kayttamaan omaa jo aikaisemmin opittua ammattiosaamistani. Us-
kon kuitenkin, ettd tulevaisuudessa tulen yh&a oppimaan paljon uutta ja innostukseni

aiheeseen tulee entisestadn kasvamaan.

2 Opinnaytetyon lahtokohdat

Tassa luvussa esittelen yhteistyoyrityksen. Esittelen minkalaisia ongelmia yrityksella on
ollut mittataulukoiden sek& mallikappaleiden kanssa. Kayn l&pi tutkimusmenetelmaani,
tyon prosessia ja sitd, minkalaisia tavoitteita ja hyo6tyja tyostani oli itselleni seka yrityk-

selle.

2.1 Project Papillon

Project Papillon on suomalainen yritys, jonka on perustanut Teemu Ruotsalainen
vuonna 2009. Han on materiaalifysiikan tekniikan tohtori ja tAman lisdksi han on opis-
kellut markkinointia, brandaysta, yrittajyytta ja johtamista. Hanen lisakseen yritykseen
kuuluu operatiivinen johtaja, Venla Silantera. Silanter&n vahvuuksiin kuuluvat mm. uu-
sien vaatebrandien lanseeraaminen ja PR-toiminta. Yrityksen paasuunnittelijana toimii
Sabina Eklund. Han on opiskellut vaatesuunnittelua Lahdessa, Milanossa ja New Yor-
kissa. Liséksi yritykseen kuuluvat puheenjohtaja Jouko Ahvenainen ja neuvonantaja

Carsten Claus.

Maailma on taynn&d mitddnsanomattomia ja samankaltaisia vaatealanyrityksia. Muoti-
lehtia selaillessa voi peittdd yrityksen nimen, ja pohtia, tunnistaako mika yritys on ky-
seessa. Kaikilla malleilla on samannakdisid vaatteita paallaan, eivatkd mainoskuvat
eroa merkittavasti toisistaan. Project Papillon ei halua olla yksi mitddnsanomaton yritys

lisaa tdssa maailmassa.

Project Papillon on saanut alkunsa yhteistydsta vankeinhoitolaitoksen kanssa. Yrityk-
sen ainutlaatuisuus ja erikoinen konsepti tulee vaatesuunnittelun, vankien taiteen, aito-
jen tarinoiden ja kasintehtyjen tuotteiden yhdistamisesta. Kohderyhmana on 15 - 35 -
vuotiaat miehet ja naiset. Vaatteet eivat pyri seuraamaan valtavirran trendeja liilan vah-
vasti. Nain tuotteista saa ajattomia ja pitkaikaisia, ja niité voi kayttaa pidempaan kuin
yhden tai kaksi sesonkia (Kuvio 1). Yrityksen tulevaisuuden tavoitteena on saada



myyntia Suomen rajojen ulkopuolelle. Myynti tulee tapahtumaan jalleenmyyjien ja verk-

kokaupan avulla.

Kuvio 1. Project Papillon tuotteita

Yritys jarjestaa vankilan sisalla ja ulkopuolella kuntoutusohjelmia, joiden tavoitteina on
auttaa rikosten uhreja ja motivoida vankeja parempaan tulevaisuuteen. Vankilassa jar-
jestettyjen taidepajojen teoksia kaytetdan joko inspiraationa mallistoihin, tai taysin sel-
laisenaan. Taidepajojen lisdksi vanki voi osallistua tuotteiden toteutukseen. Vangit itse
paattavat miten ja kuinka paljon ovat toiminnassa mukana. Heille maksetaan tuntipalk-

kaa ja lisenssimaksuja heid&n panoksestaan.

Silloin kun tarvittavaa konekantaa tai henkilostéa ei ole l6ydettavissa vankiloista, teh-
daan tuotanto muualla. Tama asia on kehityksen alla. Ulkomailla on tdh&n mennessa
tehty pienia sarjoja ja mallikappaleita. Alihankintayrityksia on l6ydetty ja niita pyritdéan
etsim&an viela lisda. Yhteistydyritysten loytaminen ei ole helppoa, silla Project Papillon
haluaa kayttaa vain eettisid ja ekologisia arvoja noudattavia alihankkijoita. Naiden asi-
oiden lisaksi alihankintayrityksen laatu pitda olla kohdallaan.

2.2 Ongelmien havainnointi

Tapasin ja keskustelin yrityksestd Sabina Eklundin ja Teemu Ruotsalaisen kanssa. He

kertoivat mita mallikappaleissa on ollut pielessa, ja muista tuotteisiin liittyvistd ongel-



mista. Sain heiltd mallikappaleita, ohjeistuksia ja mittataulukoita joita pystyin tutkimaan

ja tekemaan niiden pohjalta omia havaintoja ongelmista.

Yrityksella 16ytyy miesten tuotteista itse sarjottuja mittataulukoita mm. miesten Denim-
paitaan, T-paitaan, boksereihin sekd ydasuun. Mistdan naisten tuotteesta ei |0ydy val-
miiksi sarjottuja mittataulukoita, mutta joillekin mallikappaleille 16ytyi mitat. Suurena
ongelmana on ollut tuotteiden puutteellinen mitoitus ja mittataulukoiden puuttuminen
kokonaan. Alihankkijoilta on tilattu mallikappalenaytteitd, mutta tuotteissa on ollut pal-
jon mittavirheitd. Ongelmat ovat syntyneet mittataulukoiden puutteellisesta tai virheelli-
sestd informaatiosta. Mallikappaleita on lahetetty naisten tuotteissa koossa M ja mies-
ten tuotteissa koossa L. Mallikappaleet on valilla l&hetetty vaarasta materiaalista, joka

on lisannyt virheiden méaraa tuotteissa.

Kavin lapi yritykseltd saamiani mittataulukoita ja ohjeistuskaavioita. Miesten tuotteita oli
sarjottu koissa S-XL. Sarjotut mittataulukot I8ytyivat Pyjama-asulle, T-paidalle, body-
alusasulle, boksereille ja denim- paidalle. Niissa ilmeni keskenéaan ristiriitaisuuksia ja
virheitd. Miesten pyjaman mittataulukossa oli olan pituus L-koossa maéadritetty 56 cm
pitkaksi. Tama ei voi pitaa paikkaansa, kun Passelin mittataulukon mukaan miesten
C150 koon olan pituus on 15,7 cm. Mitalla on ehka tarkoitettu hihan pituutta, mutta
hihaksi mitta tuntuu hieman lyhyeltd. Miesten boksereissa oli kaksi eri mittaa samalle
asialle. Lahkeen suulle ensimméainen mitta koossa L oli 24,5 cm ja toinen mitta 17,5
cm. Passelin taulukoissa ei ole maaritelty miesten reiden leveyttd, mutta oletan 24,5
cm olevan lahempana totuutta. Toisessa bokserimallissa oli maaritelty haarakoukun
mitaksi L-koossa 30 cm. Tassa on mahdollisesti tarkoitettu taka- tai etukappaleen haa-
rakoukku mittaa. Asia on kuitenkin ilmaistu vaarin mika on aiheuttanut epakohdan mit-
tataulukkoon. T-paidan mittataulukko oli kaikin puolin onnistunut ja looginen. Rinnan-,

vy6taron- ja lantionymparysmitat olivat kaikissa tuotteissa hyvin todenmukaisia.

Mittavirheiden lisdksi tuotteissa ilmeni ristiriitaisuuksia. Yksi esimerkki tésta on pyjaman
ja denimpaidan mitat. Pyjaman on tarkoitus olla valjyydeltd&n valja, kun taas denimpai-
ta on niukka. Valjalla tarkoitan sita kun vartalon ja vaatteen mittaero on noin 10 cm ja
sitd suurempi. Niukalla puolestaan tarkoitetaan sitd kun vartalon ja vaatteen mittaero
on noin 0-10 cm. Mittoja silméaillessa saa sellaisen kasityksen, ettd molemmat tuotteet

olisivat valjia vaikka néin ei ole tarkoitettu.



Naisten tuotteista ei ollut sarjottuja mittataulukoita, mutta mallikappalenaytteista ja oh-
jeistuksista sain kasityksen ongelmista. Mallistoon tulevan mekon mallikappaleseen oli
ohjeistettu kadentienkaaren mitaksi etukappaleelle 26 cm ja takakappaleelle 38 cm.
Ero mittojen valilla on 12 cm. Takakappaleen ja etukappaleen ero voi heittdd muuta-
malla sentilla mutta ei 12 cm. Mekon laskosten ohjeistuksessa oli my6s virhe. Ohjeis-
tuksessa laskosten taitoksista ja maarasta jai puuttumaan yksi laskos. Mekon malli-
kappaleessa oli kuitenkin osattu tehda laskokset oikein helmaosioon. Tuotteessa kuului
olla avolaskokset ylaosassa, mutta mallikappaleessa niita ei ollut lainkaan. Laskosten
tilalle oli tehty leikkaussauma. Naisten toppia en voinut arvioida millaan tasolla, koska
mallikappale oli tehty joustamattomasta kankaasta vaikka topin on tarkoitus olla neu-
loksesta. Naiden tuotteiden lisdksi arvioin naisten pyjamashortsit. Shortsit olivat leve-
ysmitoiltaan kohtuullisen oikein, mutta kuvassa (kuvio 2.) ndkee, niin haarakoukku on

todella kummallinen.
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Kuvio 2. Naisten pyjamashortsi, Project Papillonin mallistosta.

2.3 Tutkimusmenetelma ja tiedonkeruu

Erilaisia tutkimusmenetelmia Kanasen (2014, 20) mukaan kaytetdan tutkimusongelmi-
en ratkaisemiseksi. Syy jonkin asian tutkimiselle on kiinnostus saada ymmarrys ilmiolle
ja monesti myo6s tarve parannukselle. Oma tyoni ei mielestani kuulu taysin mihinkaan

tutkimuslajiin. Parhaiten sen voi kategorisoida laadulliseksi tutkimukseksi.



Laadullinen, eli kvalitatiivinen tutkimus on asian tai esineen tutkimista, minka avulla
pyritd&n 16ydoksiin ilman laskennallisia menetelmid. Laadullisessa tutkimuksessa ei
myo6skaan pyritd yleistyksiin kuten maarallisessa tutkimuksessa. Tutkimuksessa pyri-
tddn saamaan yhdesta kohteesta mahdollisimman paljon informaatiota. Suurimmaksi
osaksi itse tutkija toimii tiedonkeruun ja analysoinnin tytkaluna. Hanen kauttaan todel-
lisesta maailmasta keratty informaatio muutetaan tutkimustuloksiksi. Tutkijalla on suora
kontakti tutkittavaan esineeseen tai asiaan. Tiedonkeruu tapahtuu havainnoinnin, haas-

tattelujen, kyselyiden ja dokumenttien kautta. (Kananen 2014, 19, 42.)

Opinnaytetydssa tutkin olemassa olevien yritysten mittataulukoita. Monella yrityksella
on omilla verkkosivuillaan kokomittataulukoita joissa on vartalon perusmitat. Mittataulu-
koista sain selville mink& kokoisiksi inmiset ovat méaaritelty. Miten pieneksi XS-kokoinen
henkil6 tai miten suureksi XXL-kokoinen henkilé on maaritelty ja miten tihedan tai har-
vaan koot sarjoutuvat. Tama tuki ja auttoi tyoni toiminnallista osuutta. Keradmani tiedon

pystyin hyddyntdmaan mittataulukon luomisessa.

Tiedonkeruuni tapahtui avoimen haastattelun, havainnoinnin ja dokumenttien kautta.
Yrityksesta haastattelin suunnittelijaa Sabina Eklundia ja toimitusjohtajaa Teemu Ruot-
salaista. Kaytetyt dokumentit ovat Naisten vaatetuksen mittataulukko N-2001, Miesten
vaatetuksen mittataulukko ja kokomerkinnét Passeli, seka eri vaateyritysten vartalon

mittataulukot.

2.4 Tutkimusprosessi

Vaikka konkreettista ongelmaa ei ollut, tutkimus kuitenkin muotoillaan ongelman muo-
toon. Tutkimus esitetddn ongelman muodossa, jolloin se edesauttaa tutkimuksen kul-
kua loogiseksi prosessiksi. Tutkimusongelman selvittya asia muotoillaan kysymyksiksi.
Yleispatevat kysymyssanat, mitda, miten ja miksi, toimivat tdssakin kohdassa. Taméa
helpottaa tyon kulkua. (Kananen 2014, 27, 36 — 37.)

Tutkimusongelma oli itselleni selkea. Mittataulukon puuttuminen luo yritykselle ongel-
mia ja sen takia sellainen on tarkeéd luoda. Tutkimuskysymykseksi muodostui: Miten
luoda yritykselle hyva ja toimiva mittataulukko? Lisdkysymyksia ovat: Mitka asiat tulee
ottaa huomioon luodessa mittataulukkoa? Miksi mittataulukko on tarkea? Miten tallai-

nen mittataulukko tulisi luoda? Puhuessani mittataulukoista tarkoitan vartalon mittatau-



lukkoja. Vartalon mittataulukot Petrovan (2007, 61) mukaan ovat muuttumattomia mit-

toja, kun taas vaatteen mittataulukot ovat taysin suunnittelijan paatettavissa.

2.5 Tyobnrajaus, hyoty ja tavoitteet

Selkeyttdakseni ja helpottaakseni omaa ty6tani valitsin viisi maata joiden yritysten mit-
tataulukoita tutkin. Ne ovat Suomi, Ruotsi, Saksa, Englanti ja Yhdysvallat. Valitsin pal-
jon eurooppalaisia maita, koska W. Aldrichin (2007, 46) mukaan eurooppalaiset ovat
parhaiten ja laajimmin tutkineet oman vaestonsa vartalon muotoja. Taman liséksi tun-
sin entuudestaan eniten naiden maiden vaatetusalan yrityksia. En lahtenyt selvitta-
maan Aasialaisten tai Etela- amerikkalaisten vaateyritysten mittataulukoita. Antropo-
metrisesti ne ovat hyvin erilaisia eurooppalaisista. Tydssani loin mittataulukon lansi-
maiselle yritykselle, joten en ndhnyt tarvetta lahtea tutkimaan mittataulukoita niin laa-

jasti. Nama ovat itse tehtyja havaintoja ja paatelmiani.

Aloitin laatimalla itselleni listan vaatetusalan yrityksisté joita tunsin kyseisista maista ja
etsin internetin kautta viela lisaa yrityksia (Taulukko 1). Listan laadittuani lahdin selvit-
tamaan onko yrityksella miesten ja naisten vaatteita. Pidin tarkednd, ettd yrityksilla on
sekd miesten ettda naisten vaatteita, silla Project Papillonille luon naisten ja miesten
mittataulukot. Oma ennakkokasitykseni oli, etta jos yrityksella on miesten ja naisten

vaatteita, niin mittataulukoissa koon sarjoutuminen olisi jotenkin yhtenainen.

Yritykset valitsin katsomatta onko se luksus-, nuoriso- vai urheiluvaatebrandi. Mielesta-
ni brandiarvolla tai tuoterajauksella ei tulisi olemaan vaikutusta oman tutkimukseni
kannalta. Nuorisobrandeilla on pienempié kokoja, mutta ndma soveltuvat silti, silla Pro-
ject Papillonin kohderyhmé&né on nuoret aikuiset. Rajasin pois pelkastaan alusvaattei-
siin erikoistuneet yritykset. Vartalon mitat saattaisivat olla ihan k&ayttokelpoista infor-
maatiota, mutta kokojen sarjoutuminen eroaa muista lilan paljon. Tutkin vartalon mitto-

ja, vartalon mittasuhteita, seka kokojen sarjoutumista.



Taulukko 1. Laatimani lista vaatealan yrityksistd maa kohtaisesti.
Suomi Ruotsi Saksa Englanti Amerikka
1| Marimekko |Cheap Monday Hugo Boss John Smedley Forever 21
2 | Makia Kappahl Laurel Burberry Ralph Lauren
3 | Kesko WeSC Marc Cain Boy London Urban Outfitters
4 | Seppala Filippa K S. Oliver Prince of Scots Michael Kors
5| David Tiger of Sweden |Joop! Barbour Tommy Hilfiger
6 | Your Face H &M Marc O' Polo | SuperDry Express
7 | Ril's Boomerang Adidas Top Shop J Crew
8| Globe Hope | Morris Stockholm Ted Baker Hollister/ A & F
Ivana Helsin-
9| ki Acne Studios Fred Perry American Aparells
10| Turo Tailor Cos Henry Lloyd Banana Republic
11 [ Luhta Firetrap Nike
12 Reebok Esprit
13 River Island

Keskusteltuani yhteistydyrityksen toimitusjohtajan Teemu Ruotsalaisen kanssa minulle
selvisi, ettd he haluavat ehdottomasti kokojen olevan kirjainkokoja, ei numerokokoja.
Kokoskaala miehilla olisi S-XL ja naisilla S-XL. Itse en ottanut kantaa siihen, onko Kkir-
jain- vai numerokoko parempi, silla yrityksella oli valmiiksi selva kuva siita kumpaa he
halusivat kayttaa. Selvitin, 10ytyikd valitsemistani yrityksistd mittataulukko numero vai
kirjain ko'oissa. Jos mittataulukko I6ytyi vain numero ko’oissa, poistin yrityksen listalta-
ni. Yritysten verkkosivujen mittataulukossa piti olla vahintdan rinnanymparys, vyota-
ronymparys ja lantionmitta. Sivuilla piti ilmet&, ettd kyseessa ovat vartalon mitat eivatka

vaatteen mitat. Jos ndin ei ollut, mitat olivat hyddyttdmia tyoni kannalta.

Taustatutkimuksesta opin paljon uutta mittataulukoihin liittyen, ja sain paljon ymmarrys-
ta muiden maiden mittajarjestelmista. Opin asioita, joita voin hyédyntaa oman mittatau-
lukon luomisessa. Tyon tavoite oli luoda yritykselle oma mittataulukko miehille seka
naisille. TAman lisdksi sarjoin miesten ja naisten tuotteita. Pohjana ndille kaytin luo-
maani mittataulukkoa. Toisin sanoen kokeilin oman mittataulukon toimivuutta kaytan-

nossa.



Olen todella kiinnostunut kaavoituksesta, mitoituksesta ja ohjeistamisesta. NAma olivat
mielenkiinnon kohteeni jo opiskelun alussa ja ne ovat vain syventyneet opiskelun aika-
na. Tyo oli minulle mieleinen haaste. Pdasen hyddyntamaéan opiskeluaikanani hankitun
tiedon ja oppimaan kaytannosséa. Tyon kautta ammattiosaamiseni ja luottamus omaan

ammattitaitooni kasvoi. Naiden lisdksi opin uusia asioita vaatetusalasta.

Yritykselle tydni on tarkea silla omaa mittataulukkoa voi hyddyntéaa eri tavoin. Mittatau-
lukko tulee toimimaan pohjana tuotteiden sarjonnassa myos tulevaisuudessa. Mittatau-
lukon perusmitat voi jakaa asiakkaiden kanssa esimerkiksi kotisivuilla. Mittataulukolla
varmistetaan se, ettd vaikka tuotteiden valjyys vaihtelee sesongista toiseen, istuvuus ei
karsi. Talla tarkoitan sitd, ettd kokoa M oleva henkild voi luottaa siihen, etta ostaessaan
esim. paidan ja hameen, ne ovat oikeaa kokoa hanelle. Toimivan mittataulukon ansios-
ta ei ole vaaraa, ettéa asiakas ostaisi paidan kokoa M ja sitten joutuisi ostamaan mekon
kokoa XL.

3 Mittataulukko vertailu

Heti tiedonkeruun alkuvaiheessa huomasin, ettd suomalaisten ja saksalaisten yritysten
mittataulukoita kirjain ko'oissa l0ytyi todella harvakseltaan. Mittataulukoiden I6ytdminen
ylipdansa oli vaikeaa. Loytamistani taulukoista kerdamani tiedon perusteella en voi
tehda mitddn suuria paatelmia. Saksalaisista ja suomalaisista yrityksista mittataulukot
I6ysin kahdelta. Tasta syysta paéatin vaihtaa listaani espanjalaiset yritykset. Heidan

sivuiltaan loytyi tarvittava maara tietoa.

Kasittelin ensin mittataulukot ja niistd saamani tiedon maakohtaisesti. Naisten ja mies-
ten mittataulukot kasittelin ja kommentoin erikseen. N&in ndin muodostuuko jokin asia
tyypilliseksi kyseisen maan mittataulukoissa. Vaihtoehtoisesti voi myos ilmetd, etta jo-
tain asiaa tai asioita ei voi yleistdd, ja ne ovat pelkastaan yrityskohtaisia. Lopuksi tein
yhteenvedon kaikista taulukoista ja katsoin esiintyyko jokin asia kaikissa, suurimmassa

osassa tai ei lainkaan.

Kaikilla yrityksilla on mittataulukoiden pohjana joku vartalonmittataulukkojarjestelma.
Minulla ei ole varmaa tietoa siita minkalaiset ndma mittataulukot ovat. Internetista 16y-
sin joitakin vartalon mittataulukkoja miehille ja naisille, mutta niiden luotettavuudesta ja
alkuperasta ei ollut mitddn varmuutta. Tasta syystda en voinut kayttaa niita tydssani.

Tyossani vertailen yritysten mittataulukoita suomalaiseen mittataulukkojarjestelmaan.
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3.1 Englantilaisten yritysten mittataulukot

Englantilaisia yrityksia minulla oli alun alkaen kolmetoista. Niista karsiutui pois sellaiset
yritykset joista ei I6ytynyt kirjainkokomittataulukoita tai niistd ei ilmene onko kyseessa
vartalon taulukko vai vaatemittataulukko. Lopuksi minulle jai tutkittavaksi viiden yrityk-
sen naisten seka miesten mittataulukot. Tutkimani mittataulukot olivat Fred Perry, Hen-

ry Lloyd, Firetrap, Reebok ja River Island.

Naisten mitat olivat rinnan- ja lantionymparyksiltddn samoja tai todella I&hella N-2001
C-vartalotyypin mittoja. Vyotarénymparys oli pienempi kuin C-vartalotyypin mitoissa.
Taman huomasin, kun mittasin vyotaron- ja lantionymparysmittojen erotuksia. N-2001
C- ja B- vartalotyypin mittataulukossa erotus on joka koossa 24 cm ja 26 cm, C48
koosta ylospdin. Naissa mittataulukoissa erotus on 25 — 26 cm. Jalan sisapituuden
mitta vaihteli todella paljon yritysten kesken. Se saattoi kasvaa kokojen valilla 0,5cm,
2cm tai ei ollenkaan. N- 2001 mittataulukon mukaan jalan sisapituus kasvaa 0,1cm
joka toisessa koossa. Kaikissa mittataulukoissa mitta oli ilmaistu "inseam” eika "inner-

leg measure”.

Naisten kokojen sarjoutuminen oli taysin yrityskohtaista. Kokojen vélinen kasvu saattoi
olla viisi, nelj&, kuusi, seitseman ja puoli, tai kahdeksan senttimetrid. XL ko'oissa koko-

jen valinen kasvu suurentui tai jopa pienentyi.

Tyo6ni alussa mainitsin, ettd kaikilta valitsemiltani yrityksilta tulee 16ytya rinnan-, vytta-
ron- ja lantionmitat mittataulukosta. Miesten kohdalla jouduin joustamaan periaattees-
tani, silla monella yrityksella I0ytyi vain rinnan- ja vyotaronmitat. Kaikissa mittataulu-
koissa pienin koko oli XXS tai XS ja ne olivat pienempia kuin Passelin mittataulukon
C44. Pienempaa mittaa kuin C44 ei lI0ydy Passelista vaikka etsisi "solakka” vartalotyy-
pin mittataulukosta. Yrityksilla rinnan- ja vydtarénymparyksien suhde vaihteli koosta
seuraavaan. Passelin mittataulukossa miesten rinnan- ja vyotaronymparyksien suhde
pienenee tasaisesti sentilla koosta suurempaan. Firetrapilld rinnan- ja vyotaronympa-
ryksien suhde-ero oli M koossa 16 cm ja seuraavassa koossa se oli 21 cm. Muilla yri-
tyksilla vaihtelu ei ollut yhta suuri, mutta kaikilla yrityksilla suhde kasvoi isommaksi eika
pienemmaksi. Tama on juuri painvastoin kuin Passelin mittataulukossa. Jalan sisapi-
tuudelle kaytettiin ilmaisua "inseam”, ja tdma mitta vaihteli hurjasti. Se oli yrityskohtais-

ta samalla tavalla kuin naisillakin.
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3.2 Ruotsalaisten yritysten mittataulukot

Ruotsalaisia yrityksia minulla oli kymmenen joista karsiutui pois nelja. Syina olivat sa-
mat asiat kuin englantilaisten yritysten kohdalla. Tutkittavaksi jai Cheap Monday, Filip-

pa K, H&M, Boomerang, Acne Studio ja Cos:in miesten ja naisten mittataulukot.

Yritysten naisten rinnan-, vy6taron ja lantionmitat tismasivat N-2001, C- vartalotyypin
mittataulukon kanssa. Lantion ja rinnan ympéaryksien erotus oli kaikilla tasan 8 cm. Lan-
tion ja vyotaronymparyksien erotus oli kaikilla 24 cm. Nama mittaerotukset ovat ihan
samat kuin N-2001, C- vartalontyyppi mittataulukossa. Jalan sisdpituus joko kasvoi
sentilla, tai se pysyi samana. Mielestani mitta viittaa siihen, etta mittataulukkoihin on

laitettu lahkeen sisapituus eika jalan sisapituutta.

Kaikilla yrityksilla XS-koko vastasi kokoa C32 tai C34 paitsi Boomerangilla, jolla XS oli
C34-C36. Yhteista oli myos se, etta suurin koko oli L tai XL. N-2001 mittataulukon mu-
kaan nama XL-koot vastasivat kokoja C42- C44. Melkein kaikilla yrityksilla koot kasvoi-
vat saman verran koosta suurempaan, eli joko nelja tai kuusi senttimetria. Ainoastaan

H&M mittataulukossa XS-L kasvoi 8cm ja XL-XXXL koot kasvoivat 12cm isommaksi.

Miehilla mittataulukot olivat rinnan- ja vy6taronymparyksiltddn suurimmaksi osaksi
Passelin mittataulukon mukaisia. Yritykset noudattivat neljan senttimetrin rinnan- ja
lantionymparyksen erotusta. Kahdella yrityksella rinnan- ja lantionympéaryksien erotus
oli kaksi senttimetria. Kaikilla yrityksilla oli yhtenaista se, ettd rinnan- ja vy6taronympa-
ryksien erotus pysyi samana koosta seuraavaan. Kaytetyin mittojen erotus oli 12 sent-
timetria. Miehilla jalan sisapituus kasvoi sentilla, kahdella tai ei ollenkaan.

Kokojen sarjoutumisessa oli havaittavissa samanlainen kaava kuin naisten sarjonnois-
sa. Ne noudattivat samaa kasvusuhdetta koosta suurempaan. Luvut olivat samat kuin

naisilla, eli koot kasvoivat neljan ja kuuden senttimetrin valein.

3.3 Yhdysvaltalaisten yritysten mittataulukot

Yhdysvaltalaisia yrityksia minulla oli aluksi valittuna kaksitoista. Matkanvarrella yrityksia
karsiutui pois kun niiltd ei 10ytynyt mittataulukoita lainkaan. Tutkittavaksi minulle jai
seitseman yritysta, jotka ovat Forever 21, Urban Ouitfitters, Express, J Crew, Banana
Republic, Esprit ja Nike.
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Yritysten valilla oli paljon hajanaisuutta naisten rinnan- ja lantionympéarysmittojen ero-
tuksissa. Kolmella yrityksella ne vastasivat suoraan meiddn N-2001 C-vartalotyypin
mittaeroa, eli kahdeksan senttimetrid. Expressilla erotus oli yhdeksan senttimetrid ja
muilla se jai viiteen senttimetriin. Lantion- ja vyotaronymparyksien erotus vaihteli 23- 28
cm. N-2001 mittataulukossa lantion- ja vyotaronympdaryksien mittaerotus on B- ja C-
vartalotyypilla aina 24 cm, ja D vartalotyypilld aina 28 cm. Jalan sisdpituuden mitta oli
suurimmalla osalla yrityksistd muuttumaton luku. Esprit oli ainut yritys jolla jalan sisépi-
tuus kasvoi kahdella senttimetrilla koosta suurempaan. Esprit oli myos ainut yritys kai-

kista valitsemistani yrityksista joka maéarittda reiden leveyden.

Kokojen sarjoutuminen oli aika pitkalti yrityskohtaista. Yhtendista oli suurempien koko-
jen sarjoutuminen. Isot koot sarjoutuivat aina kahden tai kolmenkin koon vélein. Kaikilla
yrityksilla [6ytyi XS kokoja. J Crewn koot alkoivat jopa XXXS koosta. Naisten suurin
koko oli kaikilla paitsi Nikella L tai XL.

Miesten mittataulukoissa rinnan- ja vyotaronymparysten erotus vaihteli paljon. Muuta-
malla se pysyi tasaisesti 15 cm erotuksessa koosta suurempaan. Taisilla erotus vaihteli
15-18 cm valilla saman mittataulukon sisalla. Talla tarkoitan sita, ettéa pienissa ko'oissa
erotus oli 15cm ja se kasvoi tasaisesti 18 cm asti. Kaikilta yrityksilla ei [6ytynyt lan-
tionymparysmittaa, mutta yrityksilta joilta tAma 16ytyi, oli erotus suurimmaksi osaksi 0-2
cm valilla. Passelin miesten mittataulukossa lantio on nelja senttimetria leveampi kuin
rintakeh&n mitta. Naissa mitoissa huomasin, etta se onkin rinnanymparys joka on 0- 2
cm leveampi. Yrityksilla joissa sisdlahkeen pituus ei muuttunut, mitta oli 81 cm. Muilla
se kasvoi 0,5- 2 cm koosta suurempaan. Suurimmalla osalla yrityksista 16ytyi kau-
lanymparys mitta. Se kasvoi 2-3 cm koosta suurempaan. Passelin mittataulukossa ei
ole maaritelty kaulanymparysmittaa. Tied&n kuitenkin kaulan ymparyksen kasvavan
sentin verran koosta suurempaan. Taméa minulle on tullut tutuksi omassa tyOpaikassani

ja Nystrémin (2010) paidan piirustus ohjeissa tdma tieto on l6ydettavissa.

Sarjonta oli hajanainen yritysten valilla ja jopa yritysten sislla. Ko'ot kasvoivat 5 cm
valein, toisilla 7,5 cm vélein tai jopa 12 cm valein. Pienin koko mika yrityksilta [0ytyi, oli
XS. Suurin koko oli joko XL tai XXL. Nikella suurin koko oli 4XL.
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3.4 Espanjalaisten yritysten mittataulukot

Espanjalaisia yrityksia minulla oli valittuna 13 kappaletta. Mittataulukoita tutkin viidesta
yrityksestd. Todella monella yrityksella puuttui mittataulukot kokonaan kotisivuilta, tai
heilta [6ytyi vain naisten mittataulukot, vaikka myynnissa oli miesten seka naisten vaat-
teita. Tutkimani yritykset ovat Pull & Bear, Adolfo Dominguez, Kralova Design, Amarras

ja Bershka.

Naisten mittataulukoissa yhtenéisté oli se, etté lantion ja vydtardn erotus oli suurimmal-
la osalla yrityksistd huomattavasti suurempi kuin N-2001 mittataulukon B tai C- vartalo-
tyypissa. Mitta ero oli esimerkiksi Pull & Bearilla huikeat 30 cm. Suomalaisessa mitta-
jarjestelmassa jopa D- vartalotyypin lantion ja vy6tardn erotus on vain 28 cm. Lantion-
ja rinnanymparyksien erotuksissa oli enemman hajanaisuutta. Yhdella yrityksella erotus
oli 10 cm ja toisella se saattoi olla 3 cm. Bershkalla erotus oli sama kuin suomalaisen

B-vartalotyypin mittataulukossa.

Koot alkoivat melkein kaikilla XS-koosta. Suurin koko oli muutamalla L ja toisilla XXL.
Yrityksilla kokojen vélinen ero oli 4 cm, 6 cm tai 8 cm. Toisin sanoen koot kasvavat
koon verran, puolitoista kokoa tai kaksi kokoa. Yrityksilla joilla 16ytyi XXL koko, sarjou-

tuminen ei lahtenyt suurempaan kasvusuhteeseen.

Miesten mittataulukoissa ainoastaan Kralova Designilla oli m&aritetty lantionympéarys-
mitta. Tasta syystad pystyin vain tutkimaan rinnan- ja vyotaronympéaryksien erotusta.
Mitta ero oli muutamalla yrityksell&a 12 cm ja muutamalla joko 16 cm tai 10 cm. Nailla
kaikilla yhtenaista oli se, ettd mitta ero ei kasvanut tai laskenut koosta suurempaan.
Poikkeus oli Amarras, jolla rinnan- ja vyotarénymparyksen mittaero pieneni 2cm koosta
suurempaan. Tama sama logiikka on suomalaisessa miesten passelin mittataulukossa,

jossa mittaero pienenee sentilla koosta suurempaan.

Koot alkoivat joko XS tai S koosta. Miehilla selkeésti suurimmat koot olivat XL-XXL.
Kaikilla yrityksilla paitsi Pull & Bearilla pienin koko sijoittui passelin mittataulukon C44-

C46 vdlille. Koot sarjoutuivat samalla tavalla kuin naisilla, eli 4 cm, 6 cm ja 8 cm vélein.

3.5 Johtopéaatokset ja omat havainnot

Harmillista tyoni kannalta oli se, ettd niin monelta mielenkiintoiselta yritykseltd puuttui

mittataulukot kokonaan verkkosivuilta, tai ne olivat todella puutteelliset. Nain ollen en
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voinut heidan tietoja hyddyntdd. Nykypaivana niin moni yritys myy tuotteitaan verkossa,
ettd uskoin mittataulukoita 16ytyvan enemman. Zara oli yksi niistd yrityksista joiden
kohdalla olin todella yllattynyt, ettd vartalonmittataulukkoa ei 16ytynyt lainkaan. Heidan
sivuillaan oli todella selvasti ilmaistu, ettd mitat ovat vaatteen mittoja eivatkd vartalon-
mittoja. Vaatemitat olivat hyvin rajalliset. Heidan tuotteensa muuttuvat niin paljon se-
songista toiseen, etta en ymmarra miten nama mittataulukot palvelevat loppukayttajaa
ollenkaan. Kuten Chun-Yoo ja Jasper (1993) ja Kinley (2003) toteavat, ettd parhaasta-
kaan mittataulukkojarjestelmésta ei ole mitdédn hyoétya, jos sen ajatus ja merkitys ei
vality loppukayttgjalle (Petrova 2007, 59 mukaan). Olisin mielellani tutkinut Saksalais-
ten yritysten mittataulukoita silla Sizing in Clothing (2007) kirjassa mainitaan monesti
miten hyvin saksalaiset ovat lyhyin véliajoin tehneet valtakunnallisia mittauksia vaes-
tostéaan. Valitettavasti tama ei toteutunut, silla saksalaisten yritysten mittataulukoita ei

I6ytynyt tarpeeksi.

Selvaksi tuli, etté kaikista yhtenevaisimmat mittataulukot olivat ruotsalaisilla yrityksilla.
Kaikilla yrityksilla oli varmasti kaytdssa saman vartalotyypin mittataulukko. Muilla mailla
mittataulukoissa ei ollut niin vahvaa yhtenevaisyyttd. Onko se hyva asia vai ei? Aikai-
semmin ajattelin, ettéd on hyva asia jos maan sisaisesti kdytetaan yhta ja samaa mitta-

taulukkojarjestelmaa. Tutkimuksen jalkeen olenkin eri mielta.

On havaittu, etta kuluttajan kannalta on tarkeaa, etta yritysten valisissa mittataulukois-
sa on vaihtelua, eika kaikki mene saman kaavan mukaan. Talla tavalla suurempi maa-
ra ihmisid saa kaupoista itselleen vaatteita. Kuluttajat itse pyrkivat olemaan tietoisia
siitd minka vaateyrityksen vaatteet heille parhaiten istuvat. Jos mittavaihtelevuutta ei
olisi yritysten kesken, todella suuri maaréa ihmisia jaisi ilman sopivan kokoisia vaatteita
(LABAT 2007, 103).

Naisten kohdalla sanoisin, ettd hyvin yleisesti on kaytdssa mittataulukko, joka vastaa
N-2001:sen C- vartalotyypin mittoja. Lantion mitta oli monesti jopa isompi kuin C- varta-
lotyypin mitoissa. Mitta laheni jo D- vartalotyypin lantionmittaa. Ta&méa siksi, ettéd lantion
ja vy6taron mittasuhde-ero on isompi kuin meidan kayttamassamme mittataulukossa.
Syy voi olla se, ettd muissa maissa vaestostd suurin osa on todettu olevan lanteik-
kaampia tai heilla on kaytéssdédn vanhempi mittajarjestelméa kuin meilld. Suomessakin
oli ennen N 2001:sta kaytossa Passelin mittataulukko naisille, jossa normaali vartalo oli

C- vartalotyyppi.
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Miehilla mielestani suurin havaitsemani eroavaisuus oli rinnan ja vyotarén mittasuhde-
ero. Muissa maissa kasvusuhde ei pienentynyt koosta suurempaan kuten passelin mit-
tataulukossa. Toisinaan kasvusuhde oli juuri painvastainen passelin mittataulukolle.
Na&ita lukuja verraten voi paatelld, ettda muualla maailmassa mies on méaaritelty urheilul-
lisemmaksi ja rintavammaksi kuin suomalaiset miehet. Tata ajatusta tukee myds se,
ettd mittataulukoissa 6ytyi eroavaisuus rinnan ja lantion mittaerolle. Rinnanymparys-
mitta oli joillakin suurempi kuin lantionymparysmitta. Passelin miesten mittataulukossa

nain ei ole koskaan.

Lahkeen pituusmitta 16ytyi melkein kaikilta yrityksilta. Siind oli toki paljon vaihtelua yri-
tysten kesken. Mitan ollessa sama kaikissa ko'oissa, se oli esimerkiksi 81 cm, joka
vastaa suoraan 32 tuumaa. Tata mittaa kaytetdaan paljon housujen lahkeen pituutena.
Kuten aikaisemmin jo totesin kohdassa 4.1.1, mielestani yritykset maarittavat lahkeen

sisépituutta eivatka niinkaan jalan sisapituutta.

Miehille kaulanymparysmitta oli monella maariteltynd, mutta se vaihteli todella paljon
yritysten kesken. Koosta suurempaan mitta kuitenkin vaihteli 2-3 cm vélein. Tata minun
on vaikea verrata suomalaiseen mittajarjestelmaan, silla sellaista mittaa ei ole maaritet-
ty passelin mittataulukossa. Muut mitat kuten kasivarren pituus, reiden leveys tai olalta
olalle mittoja en tutki. Nama mitat 16ytyivat yksittaisilta yrityksilta, joten niitd on vaikea

verrata mihinkdan yhden tai kahden esimerkin perusteella.

Oletin aluksi, ettd kokojen sarjoutumisessa olisi ollut joku yhtenainen linjaus varsinkin
saman yrityksen miesten ja naisten mittataulukoissa. Tama ei todellakaan toteutunut
muilla kuin ruotsalaisilla yrityksilla. Monesti miesten mittataulukoiden kasvusuhde oli
suurempi kuin saman yrityksen naisten mitoissa. Mitd suurempi kokojen valinen mitta-

ero on, sita vaikeampi niiden pohjalta on saada istuvia vaatteita.

Kokojen sarjoutuminen oli taysin yrityskohtaista. Oli mukava huomata, ettd joillakin
yrityksilla koot kasvoivat vain koon verran, vaikka kyseesséa oli kirjainkokomerkinta.
Numerokokojen kasvusuhde on yleensa pienempi kuin kirjainkokojen. Suurta yh-
tenevyytta ei ollut mydskaan siind minka kokoisiksi koot olivat maaritelty. Yritykset itse
maarittelivat mink& kokoisen he haluavat XS tai XL koon olevan. Miesten kohdalla
huomasin sen, etta suurimmaksi osaksi pienin koko jota miehiltd 10ytyi, oli pienempi
kuin meidan passelin mittataulukon C44 koko. Naisten kohdalla vaihtelevuus oli suu-

rempi ja huomasin, etta nuorisomerkeilld koot alkoivat monesti jo XXS:std. Mielestéani



16

nama XXS-koot eivat kuitenkaan olleet mitddn merkittavan pieniéa kokoja vaan kysees-
sa oli enemmankin "vanity sizing”. Talla tarkoitan sita, ettd kokomerkintda kaytetadn
yhtena markkinointikeinona ulkonakokeskeisessa yhteiskunnassa. Asiakas ostaa XXS-
kokoisen vaatteen ja lahtee kaupasta tyytyvaisempana itseensé, kuin jos olisi ostanut
S- tai M-kokoisen vaatteen. Staples(1994) sanoo, ettd tata "vanity sizing” kayttavat
kalliit vaatemerkit (Labat 2007, 102 mukaan). Itse en huomannut tallaista yhtalaisyytta

ollenkaan.

Olisin voinut tutkia paljon enemman mittataulukoita, jos omana valintakriteerind ei olisi
ollut l6ytaa yritys, joka tekee miesten sek& naisten vaatteita. Ainoastaan miehille ja
naisille vaatteita tekevia yrityksia ldysin paljon, mutta jouduin rajaamaan ne tutkimuk-
sen ulkopuolelle. Olisin voinut tutkia taysin erikseen miesten ja naisten mittataulukot.
Nain tutkimukseni otanta olisi ollut paljon laajempi. Tutkimuksesta olisi varmasti tullut
mielenkiintoisempi, jos minulla olisi ollut tutkittavana konkreettisesti eri maiden varta-

lomittataulukkojarjestelmat.

4 Mittataulukon luominen

Mittataulukon luomiseen vaikuttaa paljon asiakasyrityksen mielipiteet ja toivomukset.
Project Papillonilla oli selkea toivomus saada mitat kirjain ko'oissa. Tulen tekemaan
yritykselle nelja mittataulukkovaihtoehtoa naisille sekd miehille. Naistd vaihtoehdoista
yritys saa itse valita mieleisimman. Mittataulukon valinnassa kaymme paljon keskuste-

lua yrityksen kanssa, ja saan myds sanoa omat mielipiteeni asiasta.

4.1 Lahtokohdat

Mittataulukko Petrovan (2007, 57) mukaan on numerotaulukko joka kertoo eri varta-
lonmittojen mitta-arvon joidenkin tiettyjen kohderyhmien sisdlla. Téssd tapauksessa
kohderyhmat ovat eri vartalotyypin omaavat henkiltt. Itse tulen kayttdmaan pohjana
Naisten mittataulukkoa varten N-2001 B-vartalonmittoja, eli normaalivartalon mittatau-
lukkoa ja pituusrynmaéa 164 cm. Miehilla kaytan Passelin miestenmittataulukkoa, C-

vartalonmittoja, eli normaalivartalon mittataulukkoa ja pituusryhmana kaytan 182 cm.

Naisten mittajarjestelmasta selviad, ettd 28% mitatuista henkildista, jotka ovat 15-64-

vuotiaita, kuuluu B- vartalotyypin mittoihin. TAss& samassa ik&ryhmassa 24% kuuluu
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164 cm pituusryhmaan. Nama ovat prosentuaalisesti suurin mitattu ihmisjoukko ja siksi
valitsin kyseisen mittataulukon pohjaksi (N-2001,7). Miesten mittataulukko on vuodelta
1988 joten se on melko vanha. Passelin mittataulukkojarjestelma (1988, 1) perustuu
vaatetusalan yritysten kerddmaan mitoitustietoon ja ulkomaalaisten mittataulukoihin
tehtyjen vertailujen kautta saatuun tietoon. C-vartalontyypin valitsin silla perusteella,
ettd se on maaritetty normaaliksi miehen vartaloksi. Pituusryhmana kaytan 182 cm,
koska miesten mittataulukko on melkein 20 vuotta vanha ja ihmiset ovat professori
Dunkelin tutkimuksen (2010) mukaan pidempia nyt kuin ennen, etenkin nuori sukupolvi.
Tutkimuksessani havaittuja asioita sarjonnan ja kokojen suhteen aion hyoédyntaa luo-

dessani mittataulukot.

4.2 Vaihtoehtoiset mittataulukot naisille seka miehille

Yrityksen toivomus oli, ettd naisten ja miesten kokoskaala olisi S-XL. Matkan varrella
asia kuitenkin muuttui. Tahan vaikuttivat omat havaintoni tutkimukseni kautta ja uusien
ajatusten syntyminen yrityksen puolelta. Kaikki nelja vaihtoehtoa jotka tein noudattavat
tata S-XL koko skaalaa. Vasta lopulliseen mittataulukkoon kokoskaala muuttui lopulli-

seksi.

Naisten mittataulukko ehdotuksista ensimmaisessa koko kasvaa S-M valilla 1,5 kokoa
ja M-XL kasvaa kaksi kokoa koosta seuraavaan. Toisessa vaihtoehdossa kokojen véli-
nen kasvu on tasainen kahden koon kasvu S-XL. Kolmannessa vaihtoehdossa kokojen
kasvu noudattaa samaa kaava kuin ensimmaéinen vaihtoehto. Erona on se, ettd en-
simmaisessa vaihtoehdossa kokoskaala alkaa rinnan, vy6téaron ja lantion mitoilla 84,64
ja 88 senttimetrid. Kolmannessa vaihtoehdossa nama mitat ovat 80, 60 ja 84 senttimet-
rid. Neljdnnessa vaihtoehdossa koot kasvavat tasaisen puolitoista kokoa koosta suu-
rempaan. Miesten mittataulukoissa kéaytin samaa logiikkaa ja kokojen valisid kasvusuh-
teita. Miehilla ensimmaisen vaihtoehdon kokoskaalan rinnan-, vyétaron- ja lantionym-
parys oli 92, 78 ja 96 senttimetrid ja kolmannessa vaihtoehdossa mitat olivat 88, 73 ja
92 senttimetria.

Taustatutkimuksessani ilmeni, etta kaytetyimmat kokojen valiset kasvuluvut olivat 4 cm,
6 cm ja 8 cm koosta suurempaan. Kaytin mittataulukoissa 6 cm ja 8 cm kasvulukuja, eli
puolentoista koon ja kahden koon kasvua koosta suurempaan. Tassa vaiheessa yhden
koon kasvua en ole kayttanyt mutta se tulee muuttumaan kun paastdén yrityksen

kanssa nditd asioita pohtimaan.
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Tehtydni nama mittataulukot l&hetin ne yritykselle. L&hdimme miettiméaan mik& vaihto-
ehdoista olisi paras ja miksi. Min& ja yritys olimme vahvasti sitd mielta, etta puolentois-
ta koon kasvu koosta seuraavaan olisi paras vaihtoehto miehille seka naisille. Kahden
koon kasvu koosta seuraavaan tuntui lilan suurelta ja varsinkin suurempiin kokoihin
tulisi liilan suuri mittavéli verrattuna pieniin kokoihin. Kahden koon kasvulla tietysti ta-
voittaisi suuremman maaran ihmisia, jotka vartalon mitoiltaan olisivat potentiaalisia
asiakkaita. Mittataulukoista valittiin vaihtoehto numero nelja, seka naisten ettd miesten

taulukoista.

Valituissa mittataulukoissa kokoskaala oli miehilla seké naisilla S-XL. Tama asia paa-
tettiin muuttaa. Tutkimuksessani kévi ilmi, ettd muilla yrityksill& oli suurimmaksi osaksi
XS-XL kokoja. Tama kaytantd paatettiin ottaa yrityksellekin kayttéon. Nain tavoitetaan

laajempi ihmisryhma ilman, etta kokojen vélinen ero kasvaa liian suureksi.

4.3 Syntyneet mittataulukot

Lopulliset naisten ja miesten mittataulukot alkavat koosta XS ja paattyvat kokoon XXL.
Naisilla koot kasvavat 1,5 kokoa S-XXL ja S-XS koko pienenee vain koon verran. Taus-
tatutkimuksessani huomasin, ettéd naisilla XS koot olivat vain koon pienempia tai jopa
puoli kokoa pienempia. Tastd syysta paatin kayttaa itse samaa periaatetta. Naisilla
rinnan- ja lantionympéarys noudattaa 4cm erotusta ja vyotarén- ja lantionymparys 24 cm
(Taulukko 2). Mittaerot menevat N-2001, B-vartalotyypin mukaisesti. Lopullisessa mit-
tataulukossa on tarkemmat mitat, eli mm: kaulanymparys, kadentienkorkeus jne. Nama

mitat sarjoutuvat samalla periaatteella, eli puolentoista koon vélein.

Taulukko 2.  Naisille syntynyt vartalonmittataulukko

Naisten Vartalon mitat

XS |S M L XL XXL
Rinnanymparys/Bust 80| 84| 90 96 102 110
Vy6taronymparys/Waist 60| 64| 70 76 82 88
Lantionymparys/Hip 84| 88| 94 100 106 114
Jalan sisapituus/Inner leg 73,9(73,9(74,1 74,1 74,3 74,3

Miehill& koot sarjoutuivat samalla tavalla kuin naisilla, paitsi XS koon kohdalla. Miehilla
S-XS kokojen ero noudattaa puolentoista koon erotusta. TA&ma siitd syysta, etta tut-

kiessani mittataulukoita huomasin, ettd monella yrityksella pienin koko oli paljon pie-
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nempi kuin passeli koko 44. Koska tiedan, ettd miesten passelin mittataulukko on hyvin

vanha ja hieman puutteellinen, paatin tehda oman ratkaisun asiassa.

Taulukko 3.  Miehille syntynyt vartalonmittataulukko

Miesten Vartalon mitat

XS S M L XL XXL
Rinnanymparys/Bust 86| 92 98 104 110 116
Vy6taronymparys/Waist 69| 78 86 93 101| 108
Lantionymparys/Hip 90| 96 102 108 114 120
Jalan sisdpituus/inner leg 83,5| 85 86,5 88 89,5 91

Miesten mittataulukon koosta XS tuli pikkuisen pienempi kuin passelin koko 44. Rin-
nan- ja lantionymparysmitta noudattaa passelin 4cm erotusta, ja rinnan ja vyotaron
mittaerotus pienenee koosta suurempaan samalla tavalla kuin passelissa (Taulukko 3).
Miesten mittataulukkoon néaiden mittojen lisdksi tuli kaulanympéarys, seléan pituus, ka-
dentienkorkeus ja kéasivarren pituusmitta. Muita mittoja on hyvin vaikea méaaritella, silla

passelin mittataulukossa niita ei ole.

Jalan sisapituuden maaritin naisten ja miesten mittataulukoiden mukaisesti. Tutkimuk-
sessa ilmeni, ettd monet yritykset viittaavat mitalla enemmankin lahkeen sisapituuteen
kuin jalan sisapituuteen. Itse en lahtenyt tdhan, koska mielestani se on harhaanjohta-

vaa. Vaatteiden mittataulukot ovat asia erikseen eivatka kuulu tahan.

5 Mittataulukot kaytannossa

Lahdin kokeilemaan miten luomani mittataulukot toimivat kaytdnndssa. Naisille on kova
tarve saada vaatteita tuotantokelpoisiksi. Alun perin ideana oli, ettd olisin kayttanyt
luomiani mittataulukoita pohjana ja sarjonut naisten ja miesten tuotteita. TAma osoittau-
tui mahdottomaksi, silla alihankintayritykseltd ei ole saapunut mitoiltaan oikean kokoisia
vaatteita naisille. TAssa vaiheessa opinnaytetyoni ei edennyt mihinkaan suuntaan, jo-
ten oli keksittava ratkaisu. Yrityksen puolelta tuli ehdotus, jossa kaavoittaisin ja sarjoi-
sin itse kaksi naisten tuotetta. Miesten kohdalla pysyttiin alkuperaisessa suunnitelmas-
sa. Minulle ehdotus sopi, koska kaavoitus kuuluu vahvoihin osaamisalueisiini. Taméan
kautta sain lisda kokemusta ja harjoitusta myos kaavoitukseen. Yritys valitsi mallistosta

minun kaavoitettavaksi ja sarjottavaksi mekon ja topin. NAma tuotteet valittiin silla pe-
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rusteella, ettd jos kaavoitus ja sarjonta onnistuvat, tuotanto voitaisiin toteuttaa Suomen
vankilassa. TAma ajatus tukisi vahvasti yrityksen konseptia ja toimintamallia.
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Kuvio 3. Suunnittelijan piirtdmat tunnelmakuvat mekosta ja topista.

5.1 Kaavoitus, kuosittelu ja sarjonta

Kaavoituksen tein alusta loppuun kayttamalla Gerber Accumark ohjelmaa. Peruskaa-
vaa en lahtenyt piirtamaan alusta saakka, silla koulun koneilta I16ytyi hyva kaavakirjas-
to, josta valitsin itselleni sopivimmat peruskaavapohjat. Olemassa olevia kaavoja
muokkaamalla paasin samaan lopputulokseen kuin jos olisin itse piirtanyt peruskaavat

alusta loppuun. Mekkoa varten valitsin peruspuvun kaavan kokoa 38 ja 6¢cm valjyysva-
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ralla. Toppia varten valitsin trikoopaidan kaavan kokoa 38. Kaavoitin molemmista tuot-
teista M koon, silla se on yrityksen mallikappalekoko. Kummastakaan tuotteesta en

tehnyt peruskaavasta protoa vaan l&hdin suoraan kuosittelemaan lopullisia malleja.

Kuosittelun apuna minulla oli kaytéssa alihankintatehtaalta tulleet mallikappaleet,
suunnittelijan piirrokset sekéd hanen kanssaan kaytyja keskusteluja. Keskusteluista sain
eniten apua tuotteiden kaavoitukseen. TallA myos varmistettiin, ettd suunnittelijan na-

kemys vaatteista toteutui.

Lahdin ensin kuosittelemaan mekkoa. Peruskaavasta poistin ensin kaikki muotolaskok-
set paitsi rintalaskoksen, ja halkaisin kaavan vyotarén kohdalta. Helman kellotin ja sa-
malla lisasin valjyytta, jota tarvitsin avolaskoksia tehdessd. Hameosan etu ja takakap-
paleelle tulee keskelle eteen, ja keskelle taakse vastalaskos jonka syvyys on 10cm.
Molemmille sivuille tuli avolaskokset joiden syvyys on 5cm. Ylaosaan etukappaleella
tuli vastalaskos keskietuun ja heti viereen avolaskos. Laskosten saavuttamiseksi siirsin
rintalaskoksen avauslinjan vyoétarélle. Takakappaleella keskitakalinja jai kokonaan auki,

joten kaarsin keskitakalinjan reunoja.

Topin malli syntyy kun kaksi toppia on ommeltu yhteen paantielta ja kadenteiltd. Paal-
limmaisen topin valjyys ja muoto poikkeaa alla olevasta topista. Kuosittelin ensiksi
alimman topin. Topin valjyydeksi tuli rinnanymparyksella 0 cm. Kadentieta ja paantieta
muokkasin, jotta saatiin mallissa olevan urheilutopin olkaimet. Tamén tehtyani monistin
kaavan jota kaytin paallimmaisen topin kuositteluun. Paallimmainen toppi on epasym-
metrinen. Tasta syystd jouduin kuosittelemaan kokonaisen kaavan enka puolikasta.
Etukappaleen helman muotoa varten katsoin topin piirrosta ja arvion itse miten se kaa-

vassa suunnilleen toteutuisi samannakoiseksi.

Molemmista tuotteista ompelin protot. Mekon ompelin puuvillalakanasta ja toppi tuli
viskoosineuloksesta. Tasséd vaiheessa protojen kankaat eivat vastanneet lopullisten
tuotteiden kankaita. Mekon kangas tulisi olemaan puuvilla/elastaanitoimikas ja toppi
pellavaneulosta. Kyse oli ensimmaisesta protosta josta oli tarkoitus katsoa mm. kaikki
mahdolliset sauman paikka virheet, arvioida k&dentien ja paantien toimivuutta seka

mallin mittasuhteita.
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5.1.1 Ensimmainen sovitus ja tarvittavat korjaukset

Sovituksen tarkoitus on arvioida vaatteen ja vartalon suhdetta toisiinsa. Taman lisaksi
sovituksessa havainnoidaan ja kasitelladn materiaalin langansuuntaa, kankaan veny-
vyys ominaisuuksia, seka sitd miten vaatteen liiallinen tai vahainen valjyys vaikuttaa
tuotteen ulkonakdon. Sovitustilanteeseen osallistuu yleensa ostajat, suunnittelija ja
mallimestari. Sovitusmallin olisi suositeltavaa kommentoida vaatteen mukavuutta, toi-

mivuutta ja muita asioita joita han havaitsee. (Bougourd, 2007, 134.)

Sovitusta varten oli etsittdva sovitusmalli joka olisi mitoiltaan M-kokoinen tai todella
lahella M-kokoa seké pituudeltaan 164cm tai sen lahella. M kokoisen rinnanymparys on
90, vyotardén ymparys 70 ja lantion ymparys 94. Missaan vaiheessa emme edes har-
kinneet kayttavamme muuta sovitusmallia kun oikeaa ihmista. Kaikki sovitusnuket oli-
vat taysin pois suljettuja vaihtoehtoja. Sovitusnukkea kayttamalla moni asia jaisi koko-
naan huomioimatta. Nukke ei kerro onko vaate mukava, miten helppo siina on liikkua
tai painaako tai hiertaako joku vaatteen osa tai sauma. Onneksi emme joutuneet tur-
vautumaan sovitusnukkeen, silla oikean kokoinen sovitusmalli I6ytyi omasta tuttavapii-
ristd. Hanen mittansa ovat rinnanympérys 91 cm, vyotaronympérys 70 cm ja lan-
tionympéarys 98 cm ja han on pituudeltaan 169 cm. Ensimmaisessé sovituksessa olivat

l&sn& min&, suunnittelija ja sovitusmalli.

Sovituksessa ilmeni seuraavat asiat. Mekossa oli liikaa valjyytta takakappaleella. Kaikki
vasta- ja avolaskokset olivat onnistuneet. Helmassa oli tarpeeksi kellotusta, mutta hel-
man pituus tuntui liian pitkalta. Sovittiin, etta pituutta lyhennetddn 8cm. Vyotarolla oleva
leikkaussauma kaartui loivasti sivuilta keskietua kohti. Tamé oli kaavoituksellinen virhe,
mutta suunnittelijan mielesta se naytti hyvaltd, joten sitd emme lahteneet korjaamaan.
Painvastoin kaarta jyrkennettiin jotta se nayttaa tarkoitukselliselta, eikd ompeluvirheel-
ta. Paantie oli hyva, mutta kadentien kaarta joutui suurentamaan etu- seké takakappa-

leella.

Topin protoon en ommellut kanttausta kadentielle enka paantielle. Saastaékseni aikaa
paatin saumuroida ndma osat. Tama osoittautui todella huonoksi ratkaisuksi, silla
paantie ja kadentie venahtivat suhteettoman isoiksi. Myds proton kangas osoittautui
todella painavaksi. Sovitustilanteessa ndméa asiat piti huomioida ja muistaa. Sovituk-
sessa ilmeni seuraavat asiat; topin valjyys oli juuri sopiva ja alitopin pituus oli hyva.

Paalitoppia piti lyhentaa takaata ja edesta. Etukappaleella helmassa muodostuva kul-
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ma ei ollut tarpeeksi terdva. Kadentie oli liian suuri kainalon alta ja sitd piti korottaa 3
cm. Sovitusmalli piti molempien tuotteiden ulkonadsta ja muodosta. Muut vaatteisiin
littyvat kommentoinnit jatetaan seuraaviin protoihin, silla ne tulevat olemaan oikeanlai-

sista materiaaleista.

5.1.2 Toinen sovitus ja lopulliset tuotteet

Ensimmaisen sovituksen perusteella tein kaavoihin tarvittavat parannukset. Tassa vai-
heessa liséasin mekon kaavoihin my0@s tarvittavat vuoripalat. Vuoren tarkein tarkoitus
mekossa on tukea paantietd, kadentieta ja takakappaleella olevaa aukkoa. Miehusta oli
toimikas sidoksinen, denim puuvilla/elastaanikangas. Vuoren materiaalina kaytin jous-
tamatonta palttinasidoksista puuvillakangasta. Taméan lisdksi en kayttanyt tukikankaita,
koska itse vuori on joustamatonta, joten se antoi vaatteelle tarvittavan tuen. Topin proto
muodostui polyesteri- ja viskoosikankaasta. Lisasin toppiin talla kertaa paantielle ja
kadentielle tulevan kanttausnauhan. Molemmat protot ompelin niin, ettd ne vastaavat
taysin tuotantoon tulevia malleja. Molemmissa tuotteissa oli kaikin puolin todenmukai-

set materiaalit, tikin pituudet, tikkilajit ja tarvittavat viimeistelyt.

Toiseen sovituksen osallistui mina seka yrityksen puolesta suunnittelija ja toimitusjohta-
ja. Sovitusmallina toimi sama tyttdé kuin ensimmaisellékin kerralla. Mekko oli todella
onnistunut (Kuvio 4). Aluksi pelkasin, etta laskokset etukappaleella muodostaisivat liian

paksun kohdan keskietukohtaan.

Kuvio 4. Proto mekosta.
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Tama siksi, ettd kangas oli paksua ja vastalaskokset muodostavat todella moninkertai-
sen kerrostuman vyétardsauman kohdalle. Valjyys ja kadentie sekd paantie olivat on-
nistuneita jopa vuoren kanssa. Mekon pituus suunnittelijan mielesta oli vielakin liian
pitkd. Suunnittelija halusi etta helma olisi hieman lyhyempi edesta kuin takaa. Helmasta
paatettiin ottaa pois edesta 7cm ja takaa 4cm. Mekon vyotarésaumaan etupuolella tul-
lut kaari ei ollut vielakaan tarpeeksi jyrkka. Téata jouduin viela muokkaamaan kaavassa,
jotta se nayttaa tarkoitukselliselta eika virheeltd. Toppi oli onnistunut kaikin puolin ja

siihen ei enaa tullut mink&éanlaisia muutoksia (Kuvio 5).

Kuvio 5. Proto topista.

Sovitusmallin kommentit molempien vaatteiden ulkon&dsta olivat positiivisia. Han ei
kokenut kummankaan vaatteen olevan epamukava tai saumojen hiertavan. Kadentie ei
tuntunut ahtaalta tai liilan suurelta. Han myds koki, ettd mekko oli hieman liian pitka ja

lyhentaminen toisi keveytta vaatteen ulkonakoon.

Mekon osalta on tuotannossa huomioitava, etta koska mekossa on paljon valjyytta ja
kellotusta, on kaava todella leved. Vaadittava kankaan leveys pitaa olla minimissdan
180cm. Tuotantovaiheessa on selvitettava tdma asia tai vaihtoehtoisesti helmaan tay-
tyy lisata leikkaus saumoja. Lopuksi lisasin tuotteisiin oikean maaran saumavaroja.
Mekkoon tuli kauttaaltaan senttimetri joka saumalle. Topin kaikkiin sivusaumoihin ja
helmaan tuli senttimetrin saumavarat. Kadentielle ja paantielle ei saumavaraa tarvita
silla sinne tulee kanttinauha. Lopuksi kavin kaikki kaavat lapi, ettei mitdan pieni huoli-
mattomuusvirheitd ole jaanyt kaavoihin. On todella tarkeaa, ettd kaavat ovat millilleen
oikea kokoisia. Sarjontaa tehdessaan Schofieldin (2007, 158) mukaan pienikin virhe
paisuu suureksi ja moninkertaistuu jos sita ei ole huomattu kaavoitus vaiheessa.Naiden

parannusten jalkeen vaatteet ovat valmiita ja lahdin miettim&én tuotteiden sarjontaa.



25

5.1.3 Kaavojen sarjonta

Vaatteiden sarjominen on menetelma jossa suurennetaan tai pienennetéaén peruskoon
kaavaa. Taméa tapahtuu vartalon mittojen ja mittasuhteiden yhteyksid soveltamalla,
lopputuloksena tietynlainen kokovalikoima. Aikaisemmin sarjonta tapahtui vain manu-
aalisesti. Nykypaivaisen teknologian avulla on mahdollista sarjoa tietokoneavusteisesti.
Tietokoneohjelmia voi kayttdd, mutta tama silti edellyttdd henkilélta laajaa kaavoitus- ja
sarjontataitoa. TAman liséksi Bye (1990, 10) sanoo, etté henkilon pitdd ymmartaa vaa-
teiden mittasuhteiden vaihtelevuus koko valikoiman sisélla (Schofieldin 2007,157 mu-
kaan).

Sarjonta alkaa maarittelemalla kaavan langansuunnan, nollapisteen ja sarjontapisteet.
Langansuunta maarittdd miten kaava asettuu kankaalle. Oikeaoppinen langansuunta
on silloin kun kaava on asetettu suoraan kuteen suuntaisesti. Nollapiste on Schofieldin
(2007, 158) mukaan kaavassa muuttumaton kohta ja kaikki sarjonta pisteet kasvavat
tai pienenevat suhteessa tahan. Nollapisteeksi maaritetdén usein keskietu ja keskitaka
pystysuunnassa ja vaakasuunnassa kainalon kohta seka vyo6tardlinja. Sarjontapisteita
ovat kaavassa kulmat, hakit ja jopa kaarevat kohdat. Sarjottava kaava on aina etuka-
teen maaritetty peruskoko. Harjulan ja Kuoppalan (2001, 6) sanojen mukaan perusko-

koa muutetaan isommaksi ja suuremmaksi mittaluvuilla, eli mittataulukon mittojen ero-

jen avulla.

Kuvio 6. Esimerkki: Takakappaleen yldosa C42 sarjottu kokoihin C36 ja C48. ( Harjunpéa, 7).
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Tapahtui sarjonta sitten kasin tai tietokoneavustein, on sarjottava piste aina pistekoor-
dinaatistossa keskipiste. Muutosarvot maaritellaédn x- ja y- akselin suuntaisesti. Koor-
dinaatit voivat olla positiiviset tai negatiiviset. Liikkkuessa oikealle ja yl6és on arvo positii-
vinen ja liikkuessa vasemmalle ja alas on arvo negatiivinen. Sarjonnan jalkeen tulee
kaavat tarkista huolella. Tarkein asia on tarkastaa yhteen ommeltavien saumojen pi-
tuudet. Tietokoneella sarjottaessa virheitd saattaa aiheuttaa atk-ohjelman tapa pyoris-
tdd kaavassa olevia kaaria. Téalldiset virheet karjistyvat aariko’oissa (Harjunpaa ja
Kuoppala 2001; 6,11).

Mekossa nollapisteeksi muodostuu pystysuuntaan keskietu ja keskitaka. Vaakasuun-
taan nollapiste on kainalon kohta seké vyotarod. Sarjontapisteet ovat kaikki kaavassa
olevat kulmat ja laskosten hakit. Etukappaleen ja takakappaleen kasvusuhde voi vaih-
della. Itse kaytan Cooklinin (1990) suosittelemaan menetelm&é jakaa 62,5 % kasvusta
etukappaleelle ja loput takakappaleelle. Tama toimii mekossa silla kangas ei ole kovin-
kaan joustavaa ja naisten etupuoli kasvaa suhteessa enemman kuin selka. Muutosar-

vot saan itse luomastani mittataulukosta.

Taulukko 4. Mekon sarjonta-arvot
Sarjonta-arvo taulukko
XS-S S-M M-L L-XL XL-XXL
Vartalonmitat |etu |taka|yht. |etu |taka|yht. |etu |taka|yht. |etu |taka |yht. |etu |taka |yht.
Rinnanymparys 1,1, 09| 2 16| 14| 3 16| 14| 3 1,6 1,4 3 21| 19| 4
Vy6tarénymparys | 1,1| 09| 2 16| 14| 3 16| 14| 3 16| 14| 3 16| 14| 3
Lantionympdrys | 1,1| 09| 2 16| 14| 3 16| 14| 3 16| 1,4 3 21| 19| 4
Kaulanymparys |0,45| 0,3|0,75|0,45| 0,3/0,75(0,45| 0,3/0,75|0,45| 0,3|0,75|0,45| 0,3|0,75
Kadentienkorkeus 0,4 04 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
Olanpituus 0,3 0,3 0,3 03 0,3 03 0,3 0,3 0,3 0,3
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Mekon rinnan-, vyotarén- ja lantionympérys kasvaa mittataulukon mukaisesti. XS-S
kokojen véli kasvaa 4cm, S-XL kasvu kuusi senttimetrid. XL-XXL rinnan ja lantionym-
parys kasvaa 8 cm ja vyotarénymparys 6cm. Kédentienkorkeus kasvaa XS-S ko’oissa
0,4 cm ja S-XXL 0,6cm. Kaulanymparys mittataulukon mukaan kasvaa XS-S 0,5 cm ja
S-XXL ko'oissa joka toisen koon vélilla 0,8cm ja 0,7cm. Tasté syysta tein kompromissin
kayttaa paantien ymparydessa 0,75 cm kasvua kaikissa ko'oissa. Olanpituus sarjoutuu
myds samalla luvulla kaikissa ko'oissa (Taulukko 4). Tietokoneohjelmalla sarjottaessa
luvut tulevat syottaa niin ettd X ja Y akselille annetaan omat arvot. Naita lukuja en pil-
kun tarkalleen erittele. Sarjonta arvo taulukosta saa kuitenkin jonkinlaisen kasityksen

miten luvut menevat kaytannossa.

Taulukko 5.  Topin sarjonta-arvot
Sarjonta-arvo taulukko
XS-S S-M M-L L-XL XL-XXL
Vartalonmitat |etu |taka|yht. (etu |taka|yht. |etu |taka|yht. |etu |taka|yht. |etu |taka |yht.
Rinnanymparys 1 1| 2 15| 1,5 3 1,5| 15| 3 15| 1,5 3 2 2| 4
Vyétaronymparys 1 1| 2 15| 1,5 3 1,5| 1,5/ 3 15| 1,5 3 1,5| 1,5/ 3
Lantionymparys 1 1| 2 1,5/ 1,5 3 15| 15| 3 1,5| 1,5 3 2 2| 4
Kaulanympdrys (0,45| 0,3(0,75(0,45| 0,3|/0,75(0,45| 0,3|0,75(0,45| 0,3/0,75(0,45| 0,3|0,75
Kadentienkorkeus 0,4 04 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
Olanpituus 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 03 0,3 0,3

Topin nollapisteeksi muodostuu pystysuuntaan keskietu ja keskitaka. Vaakasuuntaan
nollapiste on kainalolinja. Etukappaleen ja takakappaleen kasvusuhteen paatin pitaa
samana. Toppi on joustavaa kangasta joten etukappaleelle saadaan tarvittava tila kan-
kaan ominaisuuden avulla seka sarjonnalla. Tassa kohtaa Cooklinin 62,5% kasvusuh-

de etukappaleella ei ole tarpeellinen. Taka- ja etukappaleen ympéarysmitat kasvavat
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saman verran. Muilta osin arvot noudattavat samaa logiikkaa kuin mekon arvot (Tau-
lukko 5). Erikoisuutena oli paallitopin sarjonta-arvot. Ne mina syotin ¥4 osamittoina tie-

tokoneohjelmaan. Tama siksi ettd etu ja takakappale ovat kokonaisina.

5.2 Miesten mittataulukko kdytdnnossa

Miehille en kaavoita tai kuosittele mitaan tuotetta. Sen sijaan teen heidan tuotteeseen-
sa sarjotun vaatteenmittataulukon, jonka mukaan alihankintayrityksen tulisi sarjoa ky-
seisen tuotteen kaavat. Alihankintayritys lahettaa mittataulukoiden mukaisesti tehdyn
mallikoon joka yrityksessa mitataan ja kommentoidaan. Mallikokotuotteita lahetetaan
yleensa useampia ennen kuin tuote on juuri halutuissa mitoissa. Ihanteellista olisi saa-
da mitattavaksi kaikista ko'oista yksi kappale. Tama on kuitenkin todella kallista ja har-
valla yrityksella on téllaiseen varaa. Tuote mitataan aina litte&na tasaisen pinnan p&al-
l&. Kaikki ymparys mitat ovat mittataulukossa puolikkaina, silla mittaus tilanteessa tuot-

teesta mitataan vain puolikkaita ymparysmittoja.

5.2.1 Kauluspaidan mittataulukon l&ahtokohdat ja mittapisteet

Vaate johon luon mittataulukon, tulee olemaan denim-kauluspaita. Tuotteesta on ole-
massa pari mallikappaletta, joita mittailen ja hydédynnan mittataulukon tekemiseen. Mal-
likappale paita on mitoiltaan ollut aika hyva, mutta kaulanymparysmitta on paidassa
todella levea suhteessa muihin mittoihin. TAman voi itse ndhda Kuvio 3. Denim- kau-
luspaita Project Papillonin mallistosta. Taméan liséksi minun on mahdollista paasta mit-
taamaan ruotsalaisen yrityksen miesten kauluspaitoja. Kuten aikaisemmin olen toden-
nut, ruotsalaisten mittataulukot ovat loogisia ja hyvin sarjottuja, joten tassakin asiassa

luotan heihin. Kaiken pohjana pyrin kuitenkin kayttamaan luomaani mittataulukkoa.

Kuvio 7. Denim-kauluspaita Project Papillonin mallistosta.
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Mittataulukon luomista varten ei voi hyddyntaa pelkdstddn miesten Passelin mittatau-
lukkoja. Mittataulukosta ei 16ydy kaikkia tarvittavia mittoja kuten esimerkiksi kaulanym-
parysmittaa. Lisaa ongelmia syntyy Nystromin (2010) mukaan myos siksi, ettd mittatau-
lukossa rinnanympérys kasvaa nelj senttid koosta suurempaan, mutta kaulanympa-

ryyden kasvaessa sentin, rinnanymparys kasvaa kolme senttia.

Vaatteen mittataulukkoa varten pitéda ensiksi maarittdd mitkd ovat tarkeat mittapisteet
vaatteen mittasuhteiden kannalta. Perus mittapisteitd on Myers- McDevittin (2009) mu-
kaan 153 kappaletta, joista miehen kauluspaitaan kuuluu 28 kappaletta. Mielestani liian
montaa mittapistetta ei kannata maarittaa, koska silloin vaarana on ristiriitaisuuksien
syntyminen mittojen kesken. Taman asian olen havainnut kouluttissa, edellisessa tyo-

harjoittelussani sek& Project Papillonin ohjeistuksista.

Denim- kauluspaidan tarkeimmat mitat ovat rinnan- vyotaron- ja kaulanympdarysmitat.
Naiden liséksi tarkeita ovat olanpituus, k&dentienkorkeus seka etu- ja takapituus. Hi-
hasta on tarkedaa maaritelld koko pituus, kasivarren leveys kainalon alta seka kyynar-
paan kohdalta. Naiden lisdksi kauluspaidassa maaritetaan tarkasti kauluksen seka kal-
vosimien korkeus. Jos paidassa on taskut maaritetaan niiden leveys ja korkeus. Hihan
pituus mitattuna kainalon alta ja kadentien kaaren pituus on Myers-McDevitin (2009,
313) mielestd hyva maarittdd. Olen asiasta eri mieltd. Kadentienkaaren pituus on todel-
la vaikea mitata valmiista tuotteesta. Mittavirheiden takia mallikappale vaiheessa tdman
asian kommentointiin ja selvittelyyn menee ihan liikaa turhaa aikaa, joten koen par-
haaksi jattaa taman mitan maarittamattd. Se on mielestani myds turha silloin kun maa-
ritetdan kadentienkorkeuden pituus. Hihan pituus mitattuna kainalon alta on tarpeeton

kun hihan pituus kuitenkin aina méaritetdan olalta asti.

Seuraava asia on maarittaa tuotteen valjyys, eli onko se niukka vai vélja. Denim- kau-
luspaidan valjyydeksi on maaritetty slimfit. Mallina talle asialle kdytdn Nystromin kau-
luspaidan valjyystaulukkoa. Han maarittaa valjyydet seuraavanlaisesti: Niukka on +5,5

cm, normaali on +7,5 cm ja vélja on +10cm puolikkaalla rinnanympéaryksella.
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Taulukko 6.  Ruotsalaisen yrityksen kauluspaidan mitat

Mens Slimfit Shirt

37 38 39 40 41 42 43
Chest 47 48 50 52 54 56 58
Waist 45 46 48 49 50 52 54
Bottom 47 48 49 50 52 54 57
Neck width 10,5| 11,5| 12,5| 13,5| 14,5| 15,5| 16,5
Sleeve length 64 64 65 66 67 68 69
Sleeve width(under armpit) 18,5| 18,5 19 19| 20,5 21| 21,5
Sleeve width ( 30cm fr. Cuff) 15,5| 15,5| 16,5| 16,5 17 17| 17,5
Shoulder width 14| 14,5 15| 15,5 17| 17,5 18
Armwhole height 20 20| 20,5| 20,5| 21,5| 21,5| 22,5
Cuff width 11 11| 11,5| 11,5| 11,5 12 12
Cuff height 6,5| 65| 65| 65| 65| 65| 6,5
Front length (Hps) 76 77 78 79 80 81 82
Bach length (CB) 75 76 77 78 79 80 81

Mittataulukkoa varten mittasin ruotsalaisen yrityksen miesten slimfit kauluspaitoja. N&-
ma mitat olen koonnut Taulukko 6. ruotsalaisen yrityksen kauluspaidan mitat. Mittasin
itse kaikki paidat kaksi kertaa. Vaatteiden mittaamisessa tulee helposti virheitd. Se on
paljon hankalampaa kuin kaavojen mittaaminen. Omassa mittauksessanikin varmasti

tapahtui pienia virheitd, joten mittataulukko ei ole 100% luotettava.

Tassa taulukossa kaulanympérys kasvaessa sentilla kasvaa puolikas rinnanymparys
neljalla sentilla. Valjyys paidoissa on tasan 4 cm, puolikkaassa rinnanymparyksessa.
Taméan asian selvitin vahentdmalla rinnanymparysmitasta 4 cm ja nain sain mitoiksi
Passelin rinnanympéarysmitat. Ko’on 37 rinnanymparys on 47 ja siita vahentamalla 4
cm saadaan 43 cm. Tassakin oli huomattavissa, ettéd pienin koko on pienempi kuin
Passelin mittataulukon koko C 44. Ko’on 40 rinnanymparys on 52 cm ja siita vahenta-
malla 4 cm saadaan 48 cm. Taman kauluspaidan valjyys on 1,5 cm pienempi kuin Ny-

stromin ohje maarittda niukan paidan olevan.

5.2.2 Denim- kauluspaidan mittataulukko

Mittataulukko syntyi yhdistelemalla tietoa eri paikoista. Hyédynsin itse luomaani varta-

lon mittataulukkoa, ruotsalaisen yrityksen paidan mittoja ja olemassa olevan mallikap-
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paleen mittoja (Liite 2). Taman lisaksi tein erilaisia mittauksia joiden avulla sain itselleni

lisaa tietoa taulukon tekemiseen.

En toiminut samalla tavalla kuin Nystrémin ohje neuvoo rinnanymparys valjyydesta. En
mydskaan kayttanyt samaa valjyyttd kuin ruotsalaisen yrityksen paidassa kaytetaan.
Puolikkaassa rinnanymparyksessa paatin kayttaa valjyytend 5 cm. Vyotaronympéarys
valjyytta varten ei ollut suoraa ohjetta, joten tein jonkin verran omia mittauksia asian
selvittamista varten. Otin kaikki taulukko 6. olevat vydtaronymparykset ja vertasin niita
Passelin vyotaronymparyksiin. Vahensin ne toisistaan ja huomasin ettd ne noudattavat
samaa kaavaa. Paidan vyotaronymparyksen ja vartalon vydtaronymparyksen erotus on
sama kuin Passelin rinnanymparyksen ja vyotaronymparyksen erotus. Kahdessa pie-
nimmassa koossa kaava oli Passelin mittojen mukaan (RY — VY) + 4 cm = kaulus-
paidan VY. Téalla tavalla sain valjyydet ja sarjonnat paidan vyoétarénymparykselle. Hel-
man mitaksi ei kelpaa lantion ymparys, silla paita ei ole niin pitka, ettd se ulottuisi lanti-
olle saakka. Taman mitan selvitin katsomalla mallia siitd miten ruotsalaisen yrityksen
helma sarjoutui. Helman mitta oli aina kaksi senttia pienempi kuin saman koon rin-
nanymparysmitta. Isoimmassa ja kahdessa pienimméssa koossa ero oli vain senttimet-
rin mittojen valilla. Samalla laskin erotuksen vaatteen vyotaronymparyksen ja varta-
lonymparyksen mittojen valilla. Jalkimmainen mitta vahvisti ja tuki ensimmaista mittaus-

tapaa.

Kaulanymparysmittaa ei mittataulukkoon anneta kokonaisena lukuna. Mittataulukossa
on vain "neck width” mitta. Itselléni ei ollut tiedossa mistd taman mitan saisi, silla kau-
luspaidasta minulla ei ole kaavoja. Kaavaa piirtaessa kaulanymparys jaetaan kuuteen
osaan ja ndin saadaan paantien leveys kaavaan. Kokeilin jakaa kaulanympérys mitan
kuudella ja kertoa sen kahdella saadakseni toimivan "neck width” mitan. TAma mitta ei
kuitenkaan toiminut kaikkien kokojen kohdalla. Paadyin tekemaan omia mittauksia ja
havaitsin toistuvan luvun. Toistuva luku oli 26,5 cm. Kaulanympéaryksesta vahentamalla
26,5 cm saa "neck width” mitan. Tama toimi kaikissa ko’oissa ja tarkistin asian jopa

kauluspaidan mallikappaleesta. Siellakin tama sama luku péatee.

Hihan pituuden ja leveysmitat sain mallikappalepaidasta ja sarjontaan otin mallia ruot-
salaisen yrityksen menetelmasta. Itse luomassani vartalonmittataulukossa olan pituus
kasvaa koosta suurempaan 0,3 cm. Taulukko 6. olanpituus kasvaa koosta seuraavaan
0,5cm. Paatin ottaa kayttéén 0,5 cm kasvun koosta seuraavaan. Taman mitan on to-

dettu toimivan slimfit kauluspaidassa, niin hyddynnan sitd omassakin tygssani.
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Kadentien korkeusmitta on yksi niitd mittoja joita ei ole maaritetty Passelin mittataulu-
kossa. Tdman mitan saa kuitenkin selvitettyd laskentakaavalla. 1/10 rinnanymparys
mitasta + 12 cm on miesten k&dentienkorkeus mitta. Tahan mittaan lisatdéan 3-5 cm
saadakseen sopivan valjyyden kauluspaidalle Nystromin (2010) mukaan. Luomassani
miesten vartalonmittataulukossa olen kayttanyt tata Nystromin ohjetta saadakseni maa-
riteltyd miehille kadentien korkeuden. Mittataulukkoa varten otin mallikappaleesta ka-
dentien korkeusmitan ja laskin miten luku muodostui. Valjyys tassa oli 5,5 cm, jonka
tunsin olevan hieman liilan suuri slimfit paidalle, joten muutin véljyydeksi 4 cm. Sen sar-
join seuraaviin kokoihin kasvu- tai vahennysarvolla 0,6 cm. Tdma 0,6 cm luku on k&-

dentien korkeuden kasvuluku koosta suurempaan luomassani miesten mittataulukossa.

Mansetin korkeusmitaksi Nystrom suosittelee 6 cm. Mallikappalepaidassa ja Taulukko
6. mittojen mukaan toimiva korkeus on 6,5 cm, joten paatin kayttaa tata mittaa. Hihan-
suun kasvusuhde on vaikea maaritelld itse, silla Passelissa ei ole miehille maaritetty
ranteenymparysmittaa. Naisten N-2001 mittataulukossa ranteenymparys kasvaa 0,3
cm koosta seuraavaan, joten oletan miehilla kasvusuhteen olevan tdmén tapainen.
Paadyin kasvattamaan puolikasta hihansuun leveyttd 0,5 cm joka toisessa koossa.
Luku tuntuu jarkevalta, silla kaytan kirjainkokoja, jotka sarjoutuvat 1,5 koon vélein. Mel-
kein samanlaista logiikka kaytetdan myos Taulukko 6. hihansuun leveysmitassa. Etu-
ja takapituuden sarjoin 1 cm kasvu suhteella koosta suurempaan. Paitsi XS-S koossa,
etu- ja takapituus ei muutu lainkaan. Mittojen ero keskendéan on 2 cm. Mallikappale
paidassa etu- ja takapituuden ero oli 2 cm. Otin tdmé&n saman erotussuhteen kayttéon
muihinkin kokoihin. Rintataskun koko ei sarjoudu ollenkaan. Kokona pysyy 13 cm x 15

cm, jonka mittasin mallikappalepaidasta.

6 Pohdinta

Kaiken kaikkiaan oli todella mielenkiintoista tarkastella mittataulukoita syvéllisemmin.
Havahduin asioihin, joita en ollut aikaisemmin sen tarkemmin miettinyt tai huomannut.
Tasté asiasta hyva esimerkki on miesten mittataulukoiden mittojen lahtékohdat. Lahto-
kohdat ovat todella surkeat ja suppeat. Olen oikeastaan yllattynyt siitd miten niiden
pohjalta on saatu miehille mitoitettua lainkaan vaatteita. Vaihtelevuutta ja hajanaisuutta
oli tutkimuksessani paljon, mutta silti sain jonkinlaisen kasityksen siitd miten mittataulu-
kot toimivat muualla kuin Suomessa. Ruotsalaisten mittajarjestelma nayttdd olevan

todella yhtenéinen ja toimiva. Huomasin my6s puutekohtia ja kehityksen aiheita meidén
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mittataulukkosysteemissamme. Itse jain miettimaan onko uudessa N-2001 naisten mit-
tataulukossa tehty normaalivartalotyyppimuutos ollenkaan jarkeva. Olisiko kuitenkin
niin, ettd naiset ovat edelleen enemman C-vartalo tyyppia kuin B-vartalotyyppia? Mui-
den maiden mittataulukoista ilmeni, ettd suurimalla osalla oli kdytdssd meidan C- varta-
lotyyppid vastaava mittataulukko. Tama ajatus herasi myos siksi, ettd kokonaisuudes-
saan N-2001 mittataulukkoa varten on mitattu vain 1550 ialtdan 15- 84-vuotiaita naisia.
Tama luku on todella pieni, kun ottaa huomioon, ettd Suomessa naisia vuonna 2013

tilastokeskuksen mukaan tdman ikdjakauman sisalla oli 2 087 349.

Tekemani tutkimus tuki ja auttoi mittataulukoiden luomista. Paras asia mink& havaitsin
ja otin kayttéon tyohoni oli kokojakauman maarittyminen. Tutkimuksen jalkeen selvisi,
ettd oli todella tarke&é luoda XS ja XXL kokoja sek&a miehille etté naisille. Havaintoni
yritysten miesten pienimman koon mitoista oli my6s erittain hyodyllinen. TAman vuoksi
miehille syntyi pienempi XS koko kuin mitd Passelin mittataulukossa on C44-koko m&aéa-
ritelty. Kaikkia I0ydoksia en voinut tietenkaan soveltaa mittataulukoihini, koska ensisi-
jaisesti vaatteita ollaan tekeméassd Suomeen. Tulevaisuudessa asia voi muuttua ja te-

kemiani havaintoja voi ehka soveltaa yrityksen mittataulukoihin laajemmin.

Naisten kaavoituksen ja sarjonnan osalta ei mitdan uutta yllattavaa ilmennyt. Kaavoitus
sujui aika hyvin alusta loppuun. Yhteistyd suunnittelijan kanssa sujui ongelmitta ja it-
sestani tuntui ettd hankin oli tyytyvainen kaavoittamiini tuotteisiin. Miesten kaulus-
paidan mittataulukkoa tehdessani olin uuden haasteen edessa. Aikaisempaa kokemus-
ta tallaisesta ei ollut, enka aikaisemmin ole joutunut luomaan mittataulukkoa tyhjasta.
Tyo6harjoittelussa ja koulussa vastaavia tilanteita on harvoin, koska tuotteesta |6ytyy
kaavat tai siitd on aikaisemmin ollut samankaltainen malli. Suoriuduin haasteesta ja

uskon, etté mittataulukosta tuli yritykselle todella kayttokelpoinen.

Luomani naisten ja miesten mittataulukko tulee olemaan todella tarke& tyokalu yrityk-
selle. Tulevaisuudessa tuotteiden mittataulukoiden luominen tulee olemaan helpom-
paa, koska on selkeat kokomaaritykset ja vartalon mitat. Yrityksella on pyrkimys myyda
tuotteita nettisivujen kautta. Tata toimintaa varten on myoés todella tarkeaa, ettéa mitta-
taulukot ovat selkeat ja ne tavoittavat asiakkaat. Mittataulukoiden olemassaolo poistaa

tai ainakin minimoi aikaisemmat mittavirheet tuotteissa.
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